
          ದಿನಾಂಕ:   

 

ಪ್ರಾ ಸ್ಟ ೇಟ್ ಅಥವಾ ಶುಕ್ಲ  ಗ್ಾ ಂಥಿಯ ಟ್ರಾ ನ್್ಸ  ಯುರೇತ್ಾ ಲ್  ರಿಸ್ಕ್ಷನ್ಸ   ಶಸ್್ತ ಾ ಚಿಕಿತ್್ಸ ಗೆ ಒಪಿ್ಪ ಗೆ ಪತ್ಾ  

 

ಶುಕ್ಲ  ಗ್ಾ ಂಥಿಯ ಮೂತ್ಾ  ಮಾಗೆೆನ ತ್ಸಗೆಯುವಿಕೆ 

 

ರೋಗಿಯ  ಹೆಸರು: ________________ ________________ ವಯಸ್ಸು /ಲಾಂಗ ------------------------------- 

ವಿಳಾಸ -------------------------------  

 

ಪ್ರ ಮುಖ ಅನರೋಗಯ  ಮತ್ತು  ಸಹ-ರೋಗಗಳು ---------  

 

1. ಪ್ರರ ಸ್ಟ ೋಟ್ ಗರ ಾಂಥಿಯ  ಟ್ರರ ನ್ಸು ರೆಥ್ರ ಲ್  ರಿಸ್ಕ್ಷನನ್ಸು  (TUR-P)  ಡಾ. …………………………. ಮುತ್ರ ಾಂಗ 

ಶಸು ರ ಚಿಕಿತ್ಸು  ವೈದ್ಯ ರ ಮೇಲಿಚಾರಣೆಯಲಿ  ಹಾಂದ್ಲು ನನ್ಸ ವಿನಂತಿಸ್ಸತ್ಸು ೋನೆ. 

 

2. ಅವರು ನಿವವಹಿಸ್ಸವ ಕಾಯವವಿಧಾನದ್ ಬಗೆ್ಗ  ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  ನನು  ಸಿ್ಥ ತಿ, ರೋಗ ಪ್ರ ಕಿರ ಯೆ, 

ಸಿ ಭಾವ ಮತ್ತು  ಕಾಯವವಿಧಾನದ್ ಉದೆದ ೋಶ, ಖರ್ಚವ, ಯಶಸ್ಥು ನ ಸಾಧ್ಯ ತ್ಸ, ಲಾಭಗಳು, ನನು  ದೇಹದ್ ಮೇಲೆ 

ಅದ್ರ ಪ್ರಿಣಾಮ, ಒಳಗಾಂಡಿರುವ ಅಪ್ರಯಗಳ ಕುರಿತ್ತ ನನು  ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಗ್ಗ ಉತ್ು ರಿಸ್ಥದ್ದದ ರೆ. ಅದು, 

ಸಂಭವನಿೋಯ ತೊಡಕುಗಳು, ಪ್ರಿಣಾಮಗಳು ಇತ್ಯ ದಿ ಗಳ ಬಗೆ್ಗ  ನನು  ಭಾಷೆಯಲಿ  ನನಗ್ಗ ವಿವರವಾಗಿ 

ತಿಳಿಸ್ಥರುತ್ು ರೆ. 

 

3. TURP ನಂತ್ರ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳ ಸ್ಸಧಾರಣೆಯ ಸಾಧ್ಯ ತ್ಸಗಳು 70% ರಿಾಂದ್ 96% ಎಾಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ.  ಈ 

ಪ್ರ ಕಿರ ಯೆಯಲಿ  ಸಂಪೂಣವ ಪ್ರರ ಸ್ಟ ೋಟ್ ಗರ ಾಂಥಿಯನ್ಸು  ತ್ಸಗ್ಗಯಲಾಗುವುದಿಲಿ  ಎಾಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 

 

4.  ಪ್ರರ ಸ್ಟ ೋಟಿನ  ಟ್ರರ ನ್ು ್ಯುರೆಥ್ರ ಲ್್ ಶಸು ರ ಕಿರ ಯೆಯ (TUR-P) ಪ್ರಿಣಾಮಗಳು ಮತ್ತು  ತೊಡಕುಗಳ ನನಗ್ಗ 

ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಿಣಾಮಗಳು: (ಅ) ಸಕ ಲನ ದೋಷ , (ಆ) ಬಂಜೆತ್ನ 

ತೊಡಕುಗಳು: (ಅ) ಮೂತ್ರ ದ್ ಸೋಾಂಕು, (ಆ) ಮೂತ್ರ  ವಿಸರ್ವನ ವಿಫಲತ್ಸಗಳಿಗಾಗಿ (6%) ಹೆಚಿಿ ನ 

ನಿವವಹಣೆಯ ಅಗತ್ಯ , (ಇ) ಮೂತ್ರ  ಅನಿಗರ ಹಯ ತ್ಸ (<0.5%), (ಈ) ಮರಣ (0.2%), 

 (ಉ) ನಿಮಿರುವಿಕೆಯ ದುಬವಲತ್ಸ (4%), (ಊ) ಇತ್ರ ಅಪ್ರೂಪ್ದ್ ತೊಡಕುಗಳ ಸಾಧ್ಯ ತ್ಸಯಿದೆ ಎಾಂದು 

ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ.  

 

 

5. ಚಿಕಿತ್ಸು ಯ ಪ್ರ್ಯವಯ ವಿಧಾನಗಳಾದ್ ವೈದ್ಯ ಕಿೋಯ ನಿವವಹಣೆ, ಕಾಯ ತಿಟರ್/ಸ್ಟ ಾಂಟ್, ಟಿಯುಐಪಿ, ಓಪ್ನ್ 

ಪ್ರರ ಸಾಟ ಟೆಕಟ ಮಿ, ಲೇಸರ್ ಪ್ರರ ಸಾಟ ಟೆಕಟ ಮಿ ಮುಾಂತ್ದ್ ಶಸು ರ ಚಿಕಿತ್ು  ವಿಧಾನಗಳ ಬಗೆ್ಗಯೂ ನನಗ್ಗ 

ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ ಚಿಕಿತ್ಸು  ನಡೆಸದಿದ್ದ ಲಿ  ಮೂತ್ರ  ಸು oಭನ, ಸೋಾಂಕು ರ್ಯ ಸ್ಪಿಟ ಸ್ಮಿರ್ಯ, 

ನೋವು ಮತ್ತು  ದಿೋರ್ವಕಾಲದ್ ಅಡಚಣೆಯಿಾಂದ್ ಮೂತ್ರ ಪಿಾಂಡಗಳಿಗ್ಗ ಹಾನಿ ಇತ್ಯ ದಿ 

ಸಂಭವಿಸಬಹುದೆಾಂದು ತಿಳಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 

 

 

6. ಚಿಕಿತ್ು  ಕಾಯವವಿಧಾನದ್ ಸಮಯದ್ಲಿ , ವೈದ್ಯ ರು ನನು ಲಿ  ಇತ್ರ ಸಂಬಂಧಿತ್ ರೋಗ ಗಳನ್ಸು  

ಕಂಡುಕೊಳಳ ಬಹುದೆಾಂದು ನನ್ಸ ಅಥ್ವಮಾಡಿಕೊಾಂಡಿದೆದ ೋನೆ, ಅದೇ ಸಮಯದ್ಲಿ  ಅವುಗಳ ತಿದುದ ಪ್ಡಿ 

ಅಗತ್ಯ ವಿರುತ್ು ದೆ, ಇವುಗಳಲಿ  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ - ಮೂತ್ರ ದಿ್ದ ರ ರ್ಯ  ಪ್ರ ಸೇಕ ಕಿರಿದ್ದಗಿರುವುದು (ಸ್ಥಟ ರಕಿ ರ್), 

ಮೂತ್ರ ಕೊೋಶದ್ಲಿ  ಕಲಿು  (ಆಶಮ ರಿ) ಮೂತ್ರ ಕೊೋಶದ್ ಕಾನು ರ್ (ಅರ್ಬವದ್) ಕಂಡು ಹಿಡಿಲಪ ಟ್ರಟ ಗ, 

ಇವುಗಳಿಗ್ಗ ಹೆಚಿಿ ನ ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಯ ಅಗತ್ಯ ವಿದ್ದ ಲಿ , ಅದ್ನ್ಸು  ನಡೆಸಲು ನನ್ಸ ಒಪಿಪ ಗ್ಗ ಕೊಟಿಟ ರುತ್ಸು ೋನೆ. 



7. ಶಸು ರ ಚಿಕಿತ್ಸು  ಮತ್ತು  / ಅಥ್ವಾ ಅರಿವಳಿಕೆಗ್ಗ ಸಂಬಂದಿಸ್ಥದ್  ತೊಡಕುಗಳ ಬಗೆ್ಗ  ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ, ಇದು 

ಕೆಲವೇ ಸಂದ್ಭವಗಳಲಿ  ಜೋವಕೆಕ  ಅಪ್ರಯಕಾರಿರ್ಯಗಬಹುದು. 

 

8. ಈ ಪ್ರ ಕಿರ ಯೆಯನ್ಸು  ಸಿಾನಿಕ (ಸ್ಪ ೈನಲ್ / ಎಪಿಡ್ಯಯ ರಲ್ ) ಪೂಣವ  ಅರಿವಳಿಕೆ ಅಡಿಯಲಿ  ನಡೆಸಲಾಗುತ್ು ದೆ 

ಎಾಂದು ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದಗ್ಯಯ , ಕೆಲವೊಮ್ಮಮ  ಯೋರ್ನೆಯಲಿ  ಬದ್ಲಾವಣೆ ಬೇಕಾಗಬಹುದು, 

ಮತ್ತು  ನನು  ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ನನ್ಸ ಶಸು ರಚಿಕಿತ್ು ಕ ಮತ್ತು  ಅರಿವಳಿಕೆ ತ್ರ್ಞ ರಿಗ್ಗ ಸೂಕು  ಬದ್ಲಾವಣೆಗಳನ್ಸು  

ಮಾಡಲು ಅಧಿಕಾರ ನಿೋಡುತ್ಸು ೋನೆ. 

 

9. ಸೋನೋಗರ ಫಿ/ಇತ್ರ ಚಿತ್ರ ಣ ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಯೋಗಾಲಯ ಪ್ರಿೋಕೆೆ ಗಳು ಪ್ರ ತಿ ಬಾರಿ ಅಭಿಪ್ರರ ಯದಾಂದಿಗ್ಗ ಸರಿ 

ತೂಗದಿರಬಹುದೆಾಂದೂ, ಅಾಂತ್ಹ ಸಂದ್ಭವಗಳಲಿ  ಚಿಕಿತ್ು ಕ ತ್ನು  ವಿಶಿ್ನೋಷಣಾ ವಿಧಾನದಿಾಂದ್ 

ಮುಾಂದುವರಿಯುವ ಎಾಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 

 

10. ರಕು  ಕೊಡುವಿಕೆ (ಟ್ರರ ನ್ಸ್ಪು ಪ ಯ ಷನ್)ಸಾಾಂದ್ಭಿವಕವಾಗಿ ಅಗತ್ಯ ವಾಗಬಹುದು ಎಾಂದು ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ 

ಮತ್ತು  ಅಥ್ವಮಾಡಿಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ನನ್ಸ ಅದ್ಕೆಕ  ಒಪಿಪ ಗ್ಗ ನಿೋಡುತ್ಸು ೋನೆ. ರಕು  ಕೊಡುವಿಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ಥದ್ 

ತೊಡಕುಗಳು ಸಂಭವಿಸಬಹುದೆಾಂದು ನನ್ಸ ಅಥ್ವಮಾಡಿಕೊಾಂಡಿದೆದ ೋನೆ. 

 

11. ಪ್ರ ತಿ ರೋಗಿಯು ವಿಭಿನು  ಶರಿೋರ ಮತ್ತು  ದೇಹ ಪ್ರ ಕರ ತಿ ಹಾಂದಿರುವುದ್ರಿಾಂದ್ ಚಿಕಿತ್ು  ಕಾಯವವಿಧಾನದ್ 

ಫಲತ್ಾಂಶದ್ ಬಗೆ್ಗ  ರ್ಯವುದೇ ಖಾತ್ರಿ ನಿೋಡಲಾಗುವುದಿಲಿ . ಆದ್ರೆ ನನಗ್ಗ ಮಾನವಿೋಯವಾಗಿ 

ಅತ್ತಯ ತ್ು ಮವಾದ್ ಔಷಧೋಪ್ಚಾರದ್ ಭರವಸ್ ಇದೆ. 

 

12. ನನು  ವೈದ್ಯ ರು ಮತ್ತು  ಅವರ ತಂಡದಾಂದಿಗ್ಗ ಸಹಕರಿಸಲು ಮತ್ತು  ನನು  ಕಾಳಜ ಮತ್ತು  ಚಿಕಿತ್ಸು ಯ ಬಗೆ್ಗ  

ಅವರ ಸೂಚನೆಗಳನ್ಸು  ಮತ್ತು  ಶಿಫಾರಸ್ಸಗಳನ್ಸು  ಅನ್ಸಸರಿಸಲು ನನ್ಸ ಒಪ್ಪಪ ತ್ಸು ೋನೆ. ನಿಯಮಿತ್ 

ಅನ್ಸಸರಣಾ ಪ್ರಿೋಕೆೆ ಗ್ಗ ನನಗ್ಗ ಸಲಹೆ ನಿೋಡಲಾಗಿದೆ, ವಿಪ್ರಿೋತ್ ತೂಕವನ್ಸು  ಹೆರಿ್ಚ ವಿಕೆಯನ್ಸು  

ತ್ಡೆಗಟ್ಟಟ ವುದು ಮತ್ತು , 4-5 ವಾರಗಳವರೆಗ್ಗ ಲಾಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನ್ಸು  ಹಾಂದ್ದೇ ಇರುವ 

ಅವಶಯ ಕತ್ಸಯನ್ಸು  ತಿಳಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 

 

13. ನನು  ಜೋವವನ್ಸು  ಉಳಿಸಲು ಅಥ್ವಾ ನನು  ಆರೋಗಯ ಕೆಕ  ಗಂಭಿೋರ ಹಾನಿರ್ಯಗದಂತ್ಸ ನೋಡಿಕೊಳಳ ಲು 

ಅಗತ್ಯ ವಿದ್ದ ಲಿ  ಮಾತ್ರ  ಬೇರೆ ರ್ಯವುದೇ ಚಿಕಿತ್ು  ವಿಧಾನವನ್ಸು  ಕೈಗಳಳ ಲಾಗುವುದು ಎಾಂದು 

ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 

 

14. ನನ್ಸ ಮೇಲೆ ನಮೂದಿಸ್ಥದ್ನ್ಸು ಅಥ್ವಮಾಡಿಕೊಾಂಡಿದೆದ ೋನೆ ಮತ್ತು  ರ್ಯವುದೇ ಬಲವಂತ್ವಿಲಿದೆ ಉತ್ು ಮ 

ಮಾನಸ್ಥಕ ಸಿ್ಥ ತಿಯಾಂದಿಗ್ಗ ನನು  ಒಪಿಪ ಗ್ಗಯನ್ಸು  ನಿೋಡುತಿು ದೆದ ೋನೆ. 

 

15. ಬರ್ಯಪಿು  ಪ್ರಿೋಕೆೆ  ಗಾಗಿ ನನು  ಪ್ರರ ಸ್ಟ ೋಟ್ ಅಾಂಗಾಾಂಶಗಳನ್ಸು  ಕಳುಹಿಸ್ಸವುದ್ದಗಿ  ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ 

ಮತ್ತು  ಅದ್ರ ಅಗತ್ಯ ದ್ ಬಗೆ್ಗ  ಸಲಹೆ ನಿೋಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಿೋಕೆೆಯಲಿ   ಕಾಯ ನು ರ್ ಪ್ತ್ಸು ರ್ಯದ್ಲಿ  ನನ್ಸ 

ಹೆಚಿಿ ನ ಚಿಕಿತ್ಸು ಗ್ಗ ಒಳಗಾಗಬೇಕಾಗುತ್ು ದೆ. ಪ್ರರ ಸಾಟ ಟಿಕ್ ಕಾಯ ನು ರ್ ಇದ್ದ ಲಿ  ಅದು ಉಲಭ ಣಿಸ್ಸವ ಸಾಧ್ಯ ತ್ಸಯ 

ಬಗೆ್ಗಯೂ ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಾಂದ್ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ಅನ್ಸಸರಣಾ ತ್ಪ್ರಸನ್ಸು  ಕನಿಷಠ  ಒಾಂದು 

ವಷವಕೊಕ ಮ್ಮಮ  ಮಾಡಬೇಕೆಾಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 

 

16. ನನಗ್ಗ ನನು  ರೋಗ, ಶಸು ರಚಿಕಿತ್ು  ಕಾಯವವಿಧಾನದ್ ಪ್ರರ ಸ್ಟ ೋಟಿನ ಟ್ರರ ನ್ಸು ರೆಥ್ರ ಲ್ ರಿಸ್ಕ್ಷನ್ (TURP) ಮತ್ತು  

ಅರಿವಳಿಕೆ ವಿಧಾನದ್ ವಿವರಗಳನ್ಸು  ನನು  ಭಾಷೆಯಲಿ  ನನಗ್ಗ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. (ರೋಗಿಯು ತ್ನು  

ಕೈಬರಹದ್ಲಿ  ಬರೆಯಲು) 
 



 

 

ರೋಗಿಯ       

ಸಹಿ :        ದಿನಾಂಕ: 

ಹೆಸರು:         ವಯಸ್ಸು : 

ವಿಳಾಸ         ಮೊಬೈಲ್: 

 

ಸಾಕೆಿ : 

ಸಹಿ :        ದಿನಾಂಕ: 

ಹೆಸರು:         ವಯಸ್ಸು : 

ವಿಳಾಸ         ಮೊಬೈಲ್: 

ಒಪಿಪ ಗ್ಗಯ ದೃಢೋಕರಣ 

 

ಚಿಕಿತ್ು ಕ ತಂಡದ್ ಪ್ರವಾಗಿ, ನವು ರೋಗಿಯಾಂದಿಗ್ಗ ಆತ್ನಿಗ್ಗ ರ್ಯವುದೇ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಲಿ  ಎಾಂದು ದೃಡಿಪ್ಡಿಸ್ಥದೆದ ೋವೆ 

ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಕಿರ ಯೆಯು ಮುಾಂದುವರಿಯಲು ಬಯಸ್ಸತ್ಸು ೋವೆ. 

 

 

ಮೂತ್ರ ಶಾಸು ರರ್ಞ  

ಸಹಿ :         ದಿನಾಂಕ: 

ಹೆಸರು:          ವಿಳಾಸ :     

 

 

 


